GARA SU PISTA 7 Novembre 2012

Il Comitato Provinciale indice e le A.S.D. Pol. Europa Messina e Indomita Torregrotta
organizzano con la collaborazione del GGG di Messina una manifestazione su pista. Le gare si
svolgeranno giorno 7 Novembre 2012 presso il campo Cappuccini con ritrovo alle ore 15,00.
Programma tecnico:

Esordienti Me F | Ragazzi | Ragazze | cadette | cadetti | Allievi | ALLIEVE | Ass. F
300 600 600 PESO | PESO | 100 100
1000 1000 PESO
PESO 300 DISCO DISCO
80
Iscrizioni:

Si effettueranno sul campo al momento della riunione giuria e concorrenti.
Portare i numeri di gara gia assegnati.
Lunghezza dei chiodini massimo 7 mm.

Tassa gara: € 2,00 atleta gara

Ogni atleta potra prendere parte a due sole gare ad esclusione dei partecipanti alle gare di
mezzofondo (600 IN SU) che potranno partecipare ad una sola gara. L’atleta deve presentare ai
giudici la stampa del tesseramento per 1’anno 2012

Programma orario

14 giugno
Ore GARA GARA
15,00 | Riunione giuria e concorrenti
15,30 | 80 CF DISCO
15,40 | 100 AF
15,50 | 100AM
16,00 | 300 EM e EF PESO
16,10 | 300 CF
16,20 | 600 RF
16,30 | 600 RM
16,40 | 1000 RI
16,50 | 1000 CE

Il programma orario potrebbe subire delle variazioni in funzione del numero degli iscritti. Il nuovo
orario verra comunicato al momento della riunione giuria e concorrenti.

Il Comitato Provinciale della FIDAL e la societa organizzatrice declinano ogni responsabilita per
quanto possa succedere a persone, animali e cose prima, durante e dopo la manifestazione.



